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Hundefreundinnen
und -freunde fragen
sich immer wieder, was
unser Verhaltnis zu un-
seren vierbeinigen
Freunden so beson-
ders macht. Die Ant-
wort besteht aus nur
einem Wort: Liebe!

Was ist eigentlich Liebe? Und
Liebe durch ein Tier?

Brauchten wir dafiir nicht eine
Definition?

In meinem wissenschaftlichen Schreiben
verwenden wir nicht das Wort "Liebe". Wir
haben technischere, mehrsilbige Ausdriicke
wie "Auflergewdhnliche  Geselligkeit",
"Hyper-Geselligkeit", "sichere Bindung"
und so weiter. Diese Begriffe konnen sich
auf die Zeit beziehen, die ein Tier in unmit-
telbarer Nihe einer Person verbringt, wie
sich eine Person verhilt, wenn sie von einer
Person getrennt ist, von der wir glauben,
dass sie eine starke Bindung zu - und so
weiter - haben. In der Wissenschaft ist es
wichtig, dass unsere Begriffe klar definiert
sind und sich auf die Ergebnisse bestimm-
ter sorgfiltiger Beobachtungen beziehen
koénnen. Aber manchmal mache ich mir da-
bei Sorgen, dass wir das Gesamtbild nicht
mehr sehen. Wenn man sich alle Beweise
ansieht, die ich in meinem neuen Buch pri-
sentiere: Beweise aus Verhalten, Gehirn-
scans, Hormonanalysen und so weiter - das
Bild, das sich ergibt, ist von einer anderen
Qualitit als die Ergebnisse der einzelnen
Experimente. Es ergibt sich eine spezielle
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Konstellation an Ereignissen, die wir, wenn
wir - wenn wir auf uns selber schauen - als
"Liebe" bezeichnen. Ich sehe nicht ein, war-
um wir diese Formulierung nicht auch in
Bezug auf Hunde verwenden sollten.

Sie haben es einmal selbst
gesagt: In der Vergangenheit
waren Sie viel skeptischer,
waren auf der Skala der
~Hunde-lieben-uns”-Vertreter,
ganz weit unten. Warum haben
Sie Thren Standpunkt geiindert?
Es stimmt. Ich war lange Zeit skeptisch ge-
gentiber den Behauptungen der Menschen,
dass ihre Hunde sie liebten. Ich hielt es fiir
eine Erscheinung der jiingsten Zeit. Etwa
als eine Folge davon, dass die Menschen
reicher geworden waren und weniger Kin-
der hatten. Also, dass sie schlicht etwas in
ihrem Leben brauchten, von dem sie glaub-

ten, dass es sie liebte. Aber mit der Zeit
wurde ich skeptisch gegeniiber meiner ei-
genen Skepsis. Ich entwickelte eine Art
Meta-Skepsis. Die Beweise aus For-
schungseinrichtungen auf der ganzen Welt,
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die viele verschiedene Arten von Studien
durchfithrten, waren iiberzeugend. Es wa-
ren physiologische, kognitive, verhaltensbe-
zogene, ethologische Untersuchungen und
sogar Gehirnscans - all die summierten sich
jetzt zu einem ganz anderen Bild. Das
konnte ich nicht mehr leugnen. Hunde zei-
gen ein Verhaltensmuster, das wir, wenn wir
sie bei unserer eigenen Spezies sehen, ohne
zu zdgern "Liebe" nennen. Auch wenn ich
mich wiederhole: Ich sehe keinen Grund,
mich zu weigern, diesen Begriff auf ihr Ver-
halten uns gegentiber anzuwenden.

Sie berichten in Threm Buch

von Xephos, Ihrer eigenen
Hiindin. Hat sie auch zu Ihrer
Meinungsianderung
beigetragen?

Ich habe mehrere Jahre lang Hunde stu-
diert, ohne einen eigenen Hund zu haben,
zu dem ich abends nach Hause kommen
konnte. Dann, vor etwa sieben Jahren, ad-
optierten wir einen Tierheimhund, den wir

»Hunde zeigen

ein Verhaltens-
muster, das wir,
wenn wir sie bei
unserer eigenen
Spezies sehen,
ohne zu z6gern
"Liebe" nennen.*

"Xephos" nannten. Wir holten sie zu uns
nach Hause. Zuerst hielt ich mein wissen-
schaftliches Leben iiber Hunde von mei-
personlichen  Leben mit Hund
getrennt. Aber ziemlich bald erkannte ich,
dass meine Wissenschaft in der Lage sein
musste, meine eigenen Erfahrungen des

nem

Zusammenlebens mit einem Hund zu tei-
len, ansonsten wire es eine ziemlich blasse
Wissenschaft. Und wenn es eine Sache gab,
die Xephos mir sagte, dann war es, dass sie
mich liebte. Ich erkannte, dass ich meine
Wissenschaft brauchte, um diese gemeinsa-
me, aber michtige Erfahrung zu erfassen.

Was kénnen wir tun, um unser
Verhiltnis zu unserem eigenen
Hund zu verbessern?

Ich vertraue darauf, dass Thre Leser sowieso
bereits wissen, dass unsere Hunde ein Le-
ben frei von den Schmerzen von Schock-
und Zangenhalsbindern verdienen. Ich bin
sicher, dass sie wissen, dass unsere Hunde
eine sanfte Fiihrung und keine brutale Do-
minanz brauchen. Die meisten Menschen,
mit denen ich spreche, wissen das bereits.
Weniger bekannt erscheint mir, dass unsere
Hunde Gesellschaft brauchen. Wir bringen
Hunde in unser Leben und lieben sie wegen
ihrer duferst sozialen und liebevollen Art.
Aber dann schliefen die Menschen ihren

Hund allzu oft fir acht, zehn oder sogar
zwolf Stunden am Tag allein im Haus ein.

Es ist einfach grausam, dieses sehr gesellige
Wesen fiir so viel Zeit des Tages in Einzel-
haft zu stecken. Das ist ein grofler Teil des
Grundes, warum das hiufigste Verhaltens-
problem von Hunden, iiber das in den Ver-
Staaten berichtet wird, die
Trennungsangst ist. Wir verlangen einfach
zu viel von unseren Hunden.

Natiirlich erkenne ich an, dass nicht jeder
zur Mittagszeit zu seinem Hund nach

einigten

Hause kommen kann - oder von zu Hause
aus arbeiten kann, wie ich das Gliick habe,
es oft tun zu kénnen. Aber es gibt Losun-
gen. Hunde konnen in der Gesellschaft an-
derer Menschen Trost finden: Nachbarn,
Freunde mit weniger verriickten Termin-
kalendern, die vorbeikommen und den
Hund fiir eine Stunde in ein Café mitneh-
men. Hunde genieffen auch die Gesell-
schaft in ihrer eigenen Art - und sogar von
anderen Arten. Manche Hunde haben zum
Beispiel Katzenfreunde. Forschungen zei-
gen, dass Hunde Bindungen mit Angehé-
rigen von Spezies eingehen, die sie in den
ersten drei Lebensmonaten kennen lernen.
Ein einsamer Hund kann auch Unterstiit-
zung durch einen professionellen "Gassi-
service" oder einen anderen Dienst finden,
der ihm Gesellschaft bietet.
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