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Neben meinen Tieren
und der Fotografie habe
ich noch ein leiden-
schaftliches Hobby: Ko-
chen. Und meine Hun-

: ‘,- de lieben es ebenso,
denn ich lasse sehr ger-
ne von Fisch, Fleisch

| oder Gemlise mal was
runterfallen, das sich

) et

die Damen dann einverleiben kénnen. Aber
ich muss gestehen, dass ich noch nie richtig
fiir sie gekocht habe. Das wird sich jetzt an-
dern bzw. hat sich schon geédndert. Die Rezep-
te von Kevyn Matthews sind einfach zu gut,
um sie nicht regelmaBig in den Speiseplan der
Hunde einzubinden. Besonders schon ist, dass
auch Rezepte dabei sind, die es mir erlauben,
nach der Zubereitung gemeinsam mit den
Hunden den oder anderen Snack zu geniefen.

Mein Eindruck: Das Buch ist nicht nur
eine Ansammlung von Rezepten, sondemn er-

zahlt auch davon, wie der Autor dazu kam,
ein bekannter Hundekoch zu werden, der ein
erfolgreiches Hunderestaurant in Baltimore
fiihrt. Dass er sich mit gesunder, ausgewoge-
ner Ernahrung fur Hunde beschaftigt, ist sei-
ner Hiindin Greta zu verdanken, fiir die er das
bestmdégliche Leben und Futter haben wollte.
Wohl einer der Hauptgriinde, warum Hunde-
halter*innen entweder barfen oder keine Kos-
ten scheuen, um das beste Fertigfutter zu er-
stehen. Genau hier spricht das Buch wohl
jeden an, denn der Satz ,Bestes Futter fiir
beste Hunde" auf dem Buchriicken, ist abso-
lut richtig. Hier wird mit besten (aber nicht
unerschwinglichen oder exotischen) Zutaten
Leckeres fiir Hund (und manchmal auch fiir
den Mensch) kreiert. Vorab gibt es aber noch
eine schone Einfuhrung ins Kochen allge-
mein und darein, wie der Verdauungstrakt
des Hundes eigentlich funktioniert. Um das
notwendige Wissen abzurunden, gibt es ei-
nen Super-Uberblick dartiber, was unsere
Vierbeiner keinesfalls fressen durfen und was

wir unbedenklich fiittern konnen. Zudem ei-
ne sehr gute Tabelle und eine leicht umsetz-
bare Formel, wie man flir den eigenen Hund
die Zutaten perfekt zusammenstellt, damit es
firs Individuum passt. Und dann geht es
auch schon los: von Musliriegeln mit Leinsa-
men und Kiirbiskernen (sehr lecker und ge-
sund auch fiir Zweibeiner) oder Gummibér-
chen mit Fischol (super flir gelenkerkrankte
Hunde) tiber verschiedene Frischfutter mit
rohem Fleisch oder Knochen bis hin zu wun-
derbaren Cupcakes flir besondere Anlasse
oder verschiedensten Varianten auBerge-
wohnlicher Kekse. Es ist wirklich alles mogli-
che an Rezepten dabei, und wer seinen Vier-
beiner zwischendurch gesund verwdhnen
will, der sollte sich in dieses Kochbuch vertie-
fen. Ich denke, ich kann guten Gewissens sa-
gen: Meine Hunde (und ich) lieben es!

Fazit: Wer gerne mal zum Kochléffel greift
und seinen Hunde verwéhnen will, der sollte
sich dieses Buch unbedingt genauer ansehen



