
Platz-Bleib: Arbeitsplan
Lektionen 1 und 2 DVD

Sagen Sie nicht „Bleib“!

Lektion Schritt Distanz Dauer Ablenkung 5 von 5 
richtig: vor!

1 1 Direkt neben 
dem Hund

So lange es dauert, 
die Ablenkung zu 
machen – ca. 1 
Sekunde

Leckerchen 20-30 Zentimeter vor 
der Hundenase „herabhängen“ 
lassen

1 2 Dito 3 Sekunden Leckerchen 20-30 Zentimeter vor 
der Hundenase „herabhängen“ 
lassen

1 3 Dito 1 Sekunde Wechseln Sie die Seite und 
lassen das Leckerchen wieder 
herabhängen

1 4 Dito 3 Sekunden Gleiche Seite wie in Schritt 3

1 5 Dito 1 Sekunde Futter auf dem Boden – seien Sie 
bereit, es wegzunehmen oder 
abzudecken, falls der Hund sich 
bewegt

1 6 Dito 3 Sekunden Dito

2 7 Dito So lange Sie 
brauchen, um 
die Schritte zu 
machen und 
zurückzukommen

1 Schritt zur linken Seite und zurück

2 8 Dito Dito 2 Schritte

2 9 Dito Dito 3 Schritte

2 10 Dito Dito Einmal rund um den Hund

2 11 Dito Dito 7-10 Schritte in die andere 
Richtung – jetzt rechts herum

2 12 Dito Dito Zwei Mal ganz um den Hund 
herumgehen, ein Mal in jeder 
Richtung
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