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Vorsicht bissig! CAT-Training für aggressive und reaktive Hunde 
Constructional Aggression Treatment, kurz CAT, ist eine Methode zur Verhaltensmodifikation bei Säugetieren, die von Dr. Jesús Rosales-Ruiz auf Grundlage moderner Lerntheorie und Verhaltenswissenschaft entwickelt wurde. Die Grundidee dabei ist, unerwünschtes Verhalten eher durch erwünschtes, alternatives Verhalten konstruktiv zu ersetzen, anstatt es nur zu unterdrücken. Dabei spielt nicht Futter die Hauptrolle als Verstärker für erwünschtes Verhalten, sondern eher der geschickte Umgang mit der so genannten kritischen Distanz.
Diese Vorgehensweise ist nicht nur humaner, sondern tatsächlich auch deutlich erfolgreicher als Zwangs- und Strafmaßnahmen und wird in diesem Buch Schritt für Schritt erklärt. Besonders wertvoll ist das Training auch für Hunde, die bisher nur erste Ansätze zu reaktivem Verhalten zeigen – eine Verschlimmerung kann so im Ansatz verhindert werden.
Dabei bleiben Sicherheitsmaßnahmen im Umgang mit aggressiven Hunden nie außer Acht, und trotz aller begründeten Hoffnung auf Besserung, die das Buch weckt, wird nichts beschönigt und auch die Themen Abgabe und Euthanasie werden ehrlich angesprochen.
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