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Tiergestützte Therapie in Senioren- und Pflegeheimen
Die wohltuende Wirkung von Hunden auf Psyche und Körper alter Menschen ist hinlänglich bekannt und wissenschaftlich belegt, oft fehlt es aber an konkreten Ideen und Anleitungen für die praktische Umsetzung. Dieses Buch schließt die Lücke mit Anregungen für sofort umsetzbare Gruppenaktivitäten, Spiele und Einzelübungen je nach medizinischer Indikation und Situation der Bewohner unter Berücksichtigung wichtiger Sicherheits- und Hygienestandards. Auch das nötige Fachwissen zur richtigen Gesprächsführung sowie zum respekt- und würdevollen Umgang mit den alten Menschen wird vermittelt.

Die Autorin: Anne Kahlisch ist Diplom-Sozialarbeiterin/-pädagogin und mit ihren Hunden seit 2002 im tiergestützten Bereich tätig. Sie wird regelmäßig als Referentin zu diesem Thema gebucht und ist in dem von ihr gegründeten Verein »Therapiehunde Brandenburg e.V.« auch für die Ausbildung von Besuchshundeteams und Fachkräften zuständig. Im Kynos Verlag hat sie bereits erfolgreich die Titel »Tiergestützte Therapie in Senioren- und Pflegeheimen« sowie »77 Arbeitsideen für den Besuchs- und Therapiehundeeinsatz«.
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