Maria Rehberger
Welpen achtsam begleiten
Bindungs- und bedürfnisorientiert von Anfang an

Die meisten Welpenbücher konzentrieren sich darauf, dem jungen Hund in möglichst kurzer Zeit möglichst viel beizubringen, nach dem Motto „Was er jetzt nicht lernt …“. Leider sind oft Frustration, Überforderung, Angst und Stress die Folge – mit Auswirkungen auf das gesamte spätere Hundeleben.

Dieses Buch ist anders: Anstatt Trainings- und Stundenplänen, Signalaufbau und To-Do-Listen findest du eine Begleitung dafür, wie du eine sichere Bindung und eine vertrauensvolle Beziehung zu deinem Welpen als wichtigste Basis für alles andere aufbauen kannst. Ruhe, Gelassenheit und Resilienz werden gefördert, Bedürfnisbefriedigung und Persönlichkeitsentfaltung wird Raum gegeben, ohne in irgendeiner Weise „antiautoritär“ oder inkonsequent zu werden.
„Wir brauchen nichts weniger als eine Revolution im Umgang mit Welpen,“ ist Autorin Maria Rehberger überzeugt und zeigt, dass eine gute, sichere Bindung vor allem durch Verständnis, achtsamen Umgang und verlässliche, souveräne Führung entsteht. 
Auf dieser Grundlage lassen sich beliebige andere Fertigkeiten wie „Sitz“, „Komm“ oder „Bleib“ ganz in Ruhe und ohne Druck auch später noch bestens aufbauen, denn Lernen geschieht ein Leben lang.

Natürlich fehlt es dennoch nicht an praktischen Tipps für den Alltag in den ersten Wochen mit dem neuen Familienmitglied von Vorbereitung und Ausstattung über Abholung und Eingewöhnungsphase bis hin zu Gesundheitsvorsorge und vielem mehr.
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Flexicover, 248 Seiten, durchgehend farbig

ISBN 978-3-95464-342-4

Preis: 24,00 EUR

