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Das Gehirn an der Leine
Wie Neurobiologie, Emotion und Training zusammenwirken
Das Gehirn an der Leine übersetzt die Sprache der Neurowissenschaften über die Analogie eines „Navigationssystems“ in die Praxis des Hundealltags. Im Zentrum steht das Scientific Canine System® (SCS), ein neurobiologisches Navigationssystem für Hundehalter*innen. Es bricht mit veralteten Labels wie „Ungehorsam“ oder „Dominanz“ und ersetzt sie durch ein tiefes Verständnis für die Prozesse im Cockpit (Gehirn) des Hundes.

Anstatt sich in Machtkämpfen oder reinem Bauchgefühl zu verlieren, lernen Leser*innen, als besonnene Fluglotsen das Erregungs-Management ihres Hundes zu übernehmen. Das Buch schlägt die Brücke zwischen harten Fakten (fMRTStudien, Hormonforschung, Neuroplastizität) und der emotionalen Realität an der Leine. Durch klar strukturierte Protokolle und ein kluges Energiemanagement im Cockpit wird Training zu einem Akt der biologischen Empathie - und das fundiert, alltagstauglich und konsequent gewaltfrei.
Über den Autor: 

Michael Moser ist zertifizierter Hundetrainer und der Kopf hinter dem Scientific Canine System®. Seine Arbeit basiert auf der engen Verknüpfung von aktueller Neurobiologie und praktischem Training im Hundealltag. Als Experte für die gezielte Steuerung biologischer Erregungsprozesse unterstützt er Halter dabei, Stressreaktionen nicht nur zu managen, sondern deren biologische Funktion aktiv für den Trainingserfolg zu nutzen. Sein Fokus liegt auf einer fairen, evidenzbasierten Kommunikation, die wissenschaftliche Fakten konsequent zu Ende denkt und mit emotionaler Empathie verbindet.
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